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Paroda ,Gintaras moksle ir mituose” Rygos Paulo Stradinio
medicinos istorijos muziejuje

2014 m. Ryga buvo paskelbta Europos kultiiros sostine. Visus svar-
biausius ty mety Latvijos sostinés renginius siejo gintaro tema — juk $is
Baltijos ,,auksas“ jau kelis tikstancius mety jungia tautas ir kultaras.
Rygoje buvo surengtos kelios tikslinés gintaro parodos, o Lietuvos dai-
lés muziejaus (LDM) Palangos gintaro muziejus Rygos Paulo Stradinio
medicinos istorijos muziejui (Paula Stradina Medicinas véstures muzejs),
kuriame buvo surengta paroda ,,Gintaras: mitai ir mokslas“ (,, Dzintars:
miti un zinatne®), skirta gintaro gydomosioms savybéms bei jo netra-
diciniam pritaikymui pristatyti, paskolino 11 eksponatu i$ savo rinki-
niy: R. Klebso kolekcijos amulety kopijas, rozanciu, kryzelj bei keleta
natiraliy gintaro gabaly. Paroda veiké 2014 m. kovo-spalio ménesiais.
Birzelio ménesj vyko moksliné konferencija, kurioje dalyvavo LDM Pa-
langos gintaro muziejaus vedéja Vilija Maciené ir projekty koordinatoré
Regina Makauskiené (ji renginyje skaité prane$ima ,,Palangos gintaro
muziejus: praeitis, dabartis, ateitis“, kuriame akcentavo Palangos gin-
taro muziejaus — kaip daugiafunkcinés institucijos — veikla bei gintaro
medicinoje tema edukaciniuose uzsiémimuose).

ReiksSminiai ZodZiai: Lietuvos dailés muziejus, Palangos gintaro
muziejus, gintaras, moksliné konferencija, Paulo Stradinio medicinos
istorijos muziejus, edukacija.

Rygos Paulo Stradinio medicinos istorijos muziejuje vykusioje parodoje
pristatyta gintaro pritaikymo gydomaisiais tikslais istorija nuo seniausiy
laiky. Eksponatai, paskolinti Latvijos, Lietuvos, Rusijos, Italijos muziejy
bei privaciy kolekcininky, pasakojo ilgg gintaro pritaikymo istorija.
Gintaras yra gamtos darinys, susidedantis i§ organiniy riig§¢iu, bet
tik Baltijos gintare yra nuo 2 iki 8 % gintaro riigsties, kuri yra biologiskai
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aktyvus junginys. Magiskas savybes gintarui buvo bandoma priskirti
jau antikos laikais. Jis buvo naudojamas amuletams ir papuos$alams jau
7000-8000 m. pr. Kr. Seniausi gintaro objektai, rasti Latvijoje ir Lietu-
voje, datuojami IV takstantmediu pr. Kr. Gyviany ir Zmoniy figurélés,
karoliai ir diskai i§ gintaro atspindi balty pasauléziiirg. Buvo tikima, kad
jis gali apsaugoti Zmones nuo piktuju dvasiy bei ligy. Skaidrus geltonas
gintaras naudotas santuokiniy ritualy metu, kabintas vir§ kiidikio love-
lés. Jis buvo naudojamas beveik visy Zmonijai Zinomy ligu gydymui. Buvo
tikima, kad skaidrus geltonas gintaras gydo $irdies, kvépavimo, odos,
ausy ir akiy ligas. Neskaidriu gintaru gydyti skrandZzio negalavimai,
zalias gintaras padédaves kovoti su plaudiy ligomis, o rudas — su inksty
ir $lapimo puslés sutrikimais. Degantis gintaras gelbédaves mal$inant
ausy skausma, padédaves nusiraminti.

Juvelyriniai dirbiniai ir ritualiniai reikmenys i$ gintaro buvo nau-
dojami Senovés Egipte, Babilone ir Asirijoje. Gintaras minimas Ho-
mero, Sofoklio, Herodoto, Platono, Aristotelio rastuose. Hipokratas
(460-375 m. pr. Kr.) taip pat ra$é apie gintara, aptaré jo gydomgsiais
savybes. Gintaro kelias vedé j Roma, kurioje $is mineralas buvo ypa¢
vertinamas. Senovés Romos valstybés veikéjas ir mokslininkas Plinijus
Vyresnysis (23-79 m.) savo veikale ,,Historiae Naturalis“ pirma karta
pastebéjo, kad gintaras yra augalinés kilmés, susidares i§ medziy saky.
Romoje gintaras buvo pritaikomas ne tik amulety ir papuosalu, bet ir
jvairiy namy apyvokos daikty, higienos reikmeny (pvz., buta ir ginta-
riniy ausy krapstuky) gamybai. Zymiausias Senovés Romos gydytojas
Galenas (129-200/201 m.) pradéjo gaminti vaistus su gintaru.

Viduramziais Zmonés tikéjo antgamtinémis jégomis ir magija. Alche-
mikai, bandydami sukurti filosofinj akmenj, taip pat pasitelké ir gintara.
Gintaro amuletai, kryzZiai ir roZan¢iai turéjo apsaugoti ju savininkus nuo
tamsos jégu ir ligy. Viena populiariausiy medicininiy viduramziy knygy
buvo Avicenos (980-1037 m.) ,Kanonas®, kurioje gausu informacijos
apie gintaro gydomasiais savybes. Gydytojai ir vaistininkai dazniausiai
naudojo baltos ir geltonos spalvos gintarg. Buvo tikima, kad jis gali is-
gydyti netgi nuo maro. Gintaru buvo gydomos nervuy, virskinimo, ausu,
Sirdies, $lapimo puslés, inksty ir uzdegiminés ligos.

XIX a. medicinos srityje gintaro naudota maziau, bet liaudies medi-
cinoje jis isliko populiarus. Gintaro aliejus buvo naudojamas masazui,
milteliai — gydyti zaizdas, taip pat odos, akiu, ausu ir nervy ligas, plauciu,
skrandzio ir Zarnyno sutrikimus, §lapimo taky infekcijas. Buvo tikima,
kad gintaro karoliai i§valo organizmga, gali sumazinti galvos skausma,

Ekspozicijos ir parodos



apsaugoti nuo skydliaukés problemu, pagerinti kraujotaka, susvelninti
nemalonius pojicius kaidikiy danty dygimo metu, palengvinti gimdyma.

Spardiai vystantis medicinos ir farmacijos mokslams, XX a. gydo-
mosios gintaro savybés buvo kiek primirstos. Vis délto tikstanéiy mety
senumo Zinios apie gintarg leido sukurti i§ gintaro pagaminta kraujo
perpylimo aparata, kurj XX a. 3 de$imtmecio pabaigoje uzpatentavo
Heinrichas Lampertas (1898-1981) i§ Karaliau¢iaus. 1932 m. latviy
profesorius Jékabs Alksnis (1870-1957) §j aparatg i$bandé Rygos uni-
versiteto chirurgijos klinikose ir konstatavo, kad toks aparatas létina
kraujo kresumg.

XX a. II p.-XXI a. pr. mokslininkai vél atkreipé démesj j gintaro
gydomasias savybes. Tyrimai parodé¢, kad gintaro preparatai veiksmingi
gydant Sirdies, kraujotakos, centrinés nervu sistemos, inkstuy ir kepenuy
ligas, vézj, diabetg ir tuberkulioze, padeda stiprinti imuniteta. Anali-
zuojamas gintaro poveikis gimdymo metu. Sie tyrimai gali atverti naujas
galimybes kovojant su daugeliu ligy.

Gydomosios gintaro savybés grindziamos gintaro rugsties veiks-
mingumu. Ji pirma kartg iSgauta X VI amziuje. Tai kristalizuotos dujos,
kurios atsiranda gintarui tirpstant. Gintaro ragstis (HOOC-CH2-CH2-
COOH) tirpsta vandenyje ir alkoholyje. Sios riigsties druskos yra Zino-
mos kaip sukcinatai. Gamtoje gintaro ragsties turi juodieji serbentali,
agrastali, $altalankiy vaisiai, vynuogés, burokéliai ir rabarbarai. Ji me-
d¥iagy apykaitos procesuose atlieka labai svarby vaidmenj. Zmogaus
organizmas jos kasdien pagamina iki 200 mg. Gintaro ragstis stimu-
liuoja energija lastelése, neutralizuoja nuodus, gerina mikrocirkuliacija
organuose ir audiniuose. Riigstis skatina regeneracija, o jos tritkumas
organizme salygoja fizinj, psichinj ir emocinj disbalansg.

Latvijoje gintaro tyrimus medicinos srityje $iuo metu vykdo Ry-
gos technikos universiteto (Rigas Tehniskd universitite) mokslininké
dr. Inga Lasenko. Jijau yra sukirusi gintaring biologine tekstile. Si idéja
mokslininkei kilo 2006 m. Kaire, kai ji Egipto nacionalinéje bibliotekoje
surado straipsnj apie gintaro indus, kuriuose senovés egiptieciai laiky-
davo kraujg — $iuose induose jis ilgiau islikdavo $iltas ir nesukresédavo.
Dr. 1. Lasenko atliko eksperimentus, norédama jsitikinti gintaro milteliy
poveikiu gyviems audiniams. Rezultatai parodé, kad gintaras stimuliuo-
ja plauky folikuly augima ir atstato odos lgsteles nesukeldamas jokiy
alerginiy reakciju. I$gryninto gintaro milteliai iSgaunami Rygoje, véliau
siunciami j Lenkija, kur virsta poliamido granulémis su gintaru, tada ve-
zami j Vokietijg, kurioje sukuriamas galutinis produktas — gintaro silai.
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Lankytojai susipazjsta
su Rygos Paulo Stradinio
medicinos istorijos
muziejuje surengta
paroda ,Gintaras: mitai
ir mokslas”.

Fot. J. Pavlovskis
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Siandien i$ gintaro sifily audziami aukstos kokybés tekstilés gaminiai
ir meno kiriniai. Tyrimai tesiami, o pirminiai jy rezultatai jau rodo, kad
tokia tekstilé ateityje galéty buti naudojama protezuojant $irdies krauja-
gysles ir voztuvus.

Birzelio 18 d. Rygos Paulo Stradinio medicinos istorijos muziejuje vy-

kusioje tarptautinéje konferencijoje prane$imus apie gintaro pritaikyma
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Tarptautinéje
mokslinéje
konferencijoje,
vykusioje Paulo
Stradinio medicinos
istorijos muziejuje,
Palangos gintaro
muziejaus projekty
koordinatoré

R. Makauskiené skaito
pranesima.

Fot.I. Krivonos

Tarptautinés mokslinés
konferencijos dalyviai
Nacionaliniame Latvijos
istorijos muziejuje
apziari paroda
»Gintaras - Baltijos
jaros brangakmenis”.

Fot.I. Krivonos
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medicinoje skaité muziejininkai ir mokslininkai i§ Latvijos, Rusijos,
Italijos ir, kaip minéta, Lietuvos. Buvo apzvelgta moksliné literatiira nuo
pat antikos laiku, nagrinétas gintaro pritaikymas grozio industrijoje.
Perskaicius pranesimus konferencijos dalyviai apzitiréjo paroda, kurioje
buvo rodomi eksponatai i§ Latvijos, Rusijos, Italijos ir Lietuvos. BirZelio
19 d. konferencijos dalyviai aplanké dar dvi gintaro parodas Rygoje, fi-
nansuotas i§ programai ,,Ryga — 2014 mety kultiros sostiné* skirty lésy:
Nacionaliniame Latvijos istorijos muziejuje (Latvijas Naciondlais véstures
muzejs) — paroda ,,Gintaras — Baltijos jiros brangakmenis“ (,, Dzintars —
Baltijas juras dargakmens®), Latvijos gamtos muziejuje (Latvijas Dabas
muzejs) — paroda ,,Gintaras laiko rate“ (,,Dzintars laiku lokos®).
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ISvados
Gintaras yra biologiskai aktyvus darinys, sudétyje turintis nuo 2 iki
8 % gintaro ragsties.

Jau antikos laikais buvo Zinomos jo gydomosios savybés. XX a. I pu-
séje jos buvo primirstos, tac¢iau XX a. II p.—XXI a. pr. susidoméjimas
gintaru itin iSaugo. Gintaro gydomasias savybes vis platesniu mastu
ima tyrinéti mokslininkai. Latviy mokslilininké I. Lasenko jau sukaré
gintarinius siailus, i§ kuriy gaminama gydomoji tekstilé. Pastaruoju metu
gintaras itin placiai naudojamas liaudies medicinoje, jau¢iamas didziulis
susidoméjimas moksliniais tyrimais, susijusiais su gydomosiomis jo sa-
vybémis. Nuo $iu tendenciju neatsilieka ir muziejai — imama rengti vis

daugiau su gintaru susijusiu teminiy parodu.

The Exhibition ‘Amber: Myths and Science’ in Pauls Stradins
Museum for History of Medicine in Riga

REGINA MAKAUSKIENE

In 2014, Riga has been declared the European Capital of Culture. All
the most important events of the year were joined by the common theme
of amber — it unites people and cultures for a few thousand years. Several
amber exhibitions have been launched in Riga. Lithuanian Art Museum
lent 11 exhibits to Pauls Stradins Museum for History of Medicine in
Riga (Paula Stradina Medicinas véstures muzejs) where was held the
exhibition ‘Amber: Myths and Science’ (‘Dzintars: miti un zinatne’)
dedicated for familiarization with amber healing properties and its
non-traditional applications. Copies of amulets, rosaries and a cross
from the collection of R. Klebs and some natural amber pieces from the
collection of Palanga Amber Museum were exhibited in the exhibition.
The exhibition worked in March—October 2014. On the 18-19% of June,
the head of Palanga Amber Museum Vilija Maciené and the coordinator
of projects Regina Makauskiené participated in the scientific conference
where R. Makauskiené read scientific report ‘Palanga Amber Museum:

Past, Present, Future’.
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